
«Γονεϊκός ρόλος στη διαμόρφωση της 
ταυτότητας του παιδιού. Μια διαδρομή 

μέσα από τα όρια, τις πεποιθήσεις και την 
καθημερινότητα του γονέα» 

 

1η επιμορφωτική συνάντηση για γονείς 
και εκπαιδευτικούς 

 
7ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 

 
ΠΕΜΠΤΗ 14 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023  



      Την Πέμπτη 14/12/23 πραγματοποιήθηκε στο 
σχολείο μας το πρώτο επιμορφωτικό σεμινάριο 
για γονείς και εκπαιδευτικούς. 
       Με θέμα «Γονεϊκός ρόλος στη διαμόρφωση 
της ταυτότητας του παιδιού. Μια διαδρομή μέσα 
από τα όρια, τις πεποιθήσεις και την 
καθημερινότητα του γονέα». Η εκπαιδευτικός και 
οικογενειακή σύμβουλος κα ΜΕΡΤΣΙΩΤΑΚΗ ΖΩΗ 
ανέπτυξε τις σύγχρονες απόψεις της επιστήμης 
για τη διαχείριση των παιδιών σε μια δύσκολη 
και γεμάτη υποχρεώσεις καθημερινότητα. 
 



 Με την παρουσία πρακτικών παραδείγματων 
από την εμπειρία της στη Μονάδα Εφηβικής 
Υγείας του Παιδιατρικού Νοσοκομείου Π. και Α. 
Κυριακού αναπτύχθηκε ένας εποικοδομητικός 
διάλογος ανάμεσα στην εισηγήτρια και τους/τις 
παρόντες/ες γονείς συνεισφέροντας ακόμα 
περισσότερο στο καθέπτρισμα στην ατομική 
καθημερινότητα του/της καθενός/καθεμιάς 
από εμάς.  

  Η παρούσα δράση είχε αναμφίβολα και με 
βάση τις εντυπώσεις των παρόντων/ούσων 
θετικό αντίκτυπο και θα επαναληφθεί. 



ΜΙΚΡΟ ΔΕΙΓΜΑ ΤΗΣ ΔΡΑΣΗΣ 
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